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Avind in vedere prevederile Regulamentului-cadru privind organizarea si desfasurarea

examenelor de promovare a personalului din unitate "r.3593, 
W&, aprobat de conducatorul

unitatii si intocrnit in baza prevederilor H.G. 28612011- pentru aprobarea Regulamentului cadru privind
stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat $uperioare a personalului

contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice,cu modificarile si completarile ulterioare, OMS
147012011- pentru aproba-rea criteriilor privind angajarea si promovarea in f'unctii,grade si trepte profesionale

a personalului contractual din unitatile sanitare publice , precum si aprobarea Comitetului director din sedinta

din07.05.2020, SPITALUL DE PSIHIATRIE POIANA MARE, organizeaza la sediut institutiei, in
data de 28.05.2020' ora 09,00 examen de promovare a unor infirmiere detrutante la functia de

infirmiere , conform metodologiei din Regulamentul-cadru mentionat. Salariatii vizati de prezentul examen

de promovare sunt :

-ISPAS eOzuaU- infirmiera debutanta sectia psihiatrie I

-OLOGU MARIANA- infirmiera debutanta sectia psihiatrie II
-BABA DANIELA- infirmiera debutanta sectia psihiatrie III

-CIRSTEA AUGUSTINA- infirmiera deburanta sectia psihiatrie IV

-ARNAUTU CRISTINA- infirmiera debutanta sectia psihiatrie vI
-VLADAN CARMEN infirmiera debutanta sectia psihiatrie VI



-CATANA LENUTA- infirmiera debutanta sectia Psihiatrie VII
-NETOIU MARIANA- infirmiera debutanta sectia Psihiatrie VIII

Examenul va consta intr-o proba scrisa( lucrare scrisa), fiind notata cu maxim 100 de
puncte si se va desfasura conform Regulamentului-cadru privind promovarileo afisat pe pagina de
internet a unitatii. Punctajul final de promovare este cle minim 50 de puncte.

Tematica si bibliografie examen promovare infirmiera debutanta:
1 ' ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea depeurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza natiolala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale ANEXA 1 - NORME TEHNIbE privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale :

Cap. II - Definitii .

Cap. III - Clasificari .

Cap. V- Colectarea la locul de producere (sursa) i
Cap. VI - Arnbalarea deseurilor .

Cap' VII - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatiile medicale .

cap. vIII - Transportul desdurilor rezultate din activitatile medicale
2' Ordinul nr.ll0ll20l6-privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare -ANEXA 4.
3' Ordinul .M.S. nr.96112016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinlcctia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private - Anexa l, 3 si 4. a

4. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX poNTo, constanta ,2007 :

CAPITOLUL il - Igiena si confortul pacientului .

CAPITOLUL ilI -Alimentarea pacientului .

CAPITOLUL IV-Controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical)
5. Legea nr' 46 12003, privind drepturile pacientului cu modificdrile gi completdrile ulterioare .

-- 6. Ordinul ministrului sdndtdlii nr. 1410 12016 privind aprobareaNormelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr.46 I 2003 cu modificdrile gi completdrile ulterioare.

l.Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala:
a. colectare

b. ambalare
c. depozitare temporara
d.transpbrt

2.Precautiunile standard, conf. OMS 110112016 :

-masuri standard
-cai de transmitere
- masuri suplimentare de precautie care vizeaza calea de transmitere
3. Ordinul .M.S. nr.96l/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private
3.l.Reguli generale de efectuare a curateniei si dezinfectiei zilnice si periodice.



3.2.Cunoasterea si definirea unor termeni:
a. curatare
b. dezinfectie/tipuri de dezinfectie
c. sterilizare
f. antiseptic
g.produse biocide
3.3.Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
3'4'Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urme aza a ft tratat.4.Ingrijirile debaza, acordate pacientilor :
a.Igiena si confortul pacientului
b.Alimentarea pacientului.
c.controlul infectiilor nosocomiale( infectii asociate actului medical).
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