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FISA POSTUL

I. DENUMIREA POSTULUI: INFIRMIERA/INFIRMIERA DEBUTANTA
II. LOCUL DE MUNCA:

III. TITULARUL POSTULUI :

IV. STUDII : M/G

V. POZITIA IN COR: 513204

VI. NIVELUL POSTULUI:

a) de executie: X
b) de conducere: _

VII.RELATII

A)IERARHICE:

a) de subordonare: asistentului medical din sectie, asistentului medical sef, medicului curantdin sectie si medicului sef sau coordonator sectie.
b) in subordine: _

B) DE COLABORARE: colaboreazacu toti salariatii sectiei si unitatii
VIII.ATRIBUTII:

o I$i desfrgoard activitatea numai sub indrumarea, supravegherea si coordonarea asistentului medical;o Pregdtegte patul gi schimbd lenjeria pacientilor;o Efectue azd sau ajutd la efectuarea toaletei zilnirce;
' 

3fftJl:f*"1?#uott, 
deparazitarea pacientilor care prezintd parazili de cap si corp precum qi a

' Ajuta pacientii pentru efectuarea nevoilor fiziologice ( plosca, urinar. tdvife renale, ctc.., ;o Transportd ploqtile, urinarele cu dejectele bolnavilor, ii videaza,le spala gi le dezinfb cteazd:



' 
*:tt,f,]t,curatenia' 

dezinfecfia gipbstrarea recipientelor urilizate in locurile gi condiliile stabilite ( in
o Asigurd toareta pacienturui i'robirizat ori de cdte ori este nevoie;. Ajutd la pregdtirea pacientilor in vederea ."u_inr.ii,-"'o Transportd lenjeria murdard ( de pat gi a pacientilor), in saci speciali, la spdlatorie gi o aduce curat.in saci speciali, cu respectarea circuitllor'"onro.- ,6gi;..rtarilor in vigoare;o Raspunde de folosirea corecta a containerelor si traffirtul gunoiurui riena.ler la rampa de gunoi aspitalului;
o curata si dezinfecteaza recipientur in ca1e. a fost transportat gunoiur menajer;o Executd, dezinfecJia zirnicda mobilierului din ,urouni"o Executa' la indicalia asistentului medical, dezinfeclia-titni"aa mobilierului din incaperi;o Pregdtegte' la indicalia asistentului medical, ;;il;ii. pentru dezirifecJie, ori de c6te ori estenecesar ;

' :.TJ:l:rilJ:T,Ttili.h':;:cfia cdrucioarelor pentru pacienti, a rdrgilor ei a celorlalte obiecte
o Pregdtegte gi ajutd pacientul pentru efectuarea plimbarii gi ii ajuta pe cei care necesita ajutor pentrua se deplasa ;o colecteazd materialele sanitare gi instrumentarul de unicS folosinfd utilizate, in recipiente specialegi.asigurb transportur ror la camerele de depozitare terfu.o.u,
' Ajutd asistentul medicar Ia pozitrionarea pacientului imobitizat;o Golegte periodic sau la indicalia asistentului medical pungile care colecte azd urinasau arte produse

n:t"f,'.?.f;:pft.nfiX,,*'ui bilanful de cdtre urlri.ntrr medicai $i; rost inregisirate in
o Dupa decesul unui pacient, sub supravegherea asistentului medical, pregategte cadavrul gi ajutS latransportul acestuia, la locul stabilii de cltre.";;r;;r;; instituliei r"i"ri"i'Jr,,rigatoriu echipament

;ff::Xt ffrffilff::( lif: manusi de protecti.l a.'i'"e transporrurui si respectand codur de
o Nu este abilitat sd dea reralii despre starea sdn'td{ii pacienturui;o Poartd echipamentul de protectrie prevdzut de Regulamentul intern, care va fi schimbat ori de cdteori este nevoie penJr pdstrarea igienei gi a aspectiiri'.ri.rr. personal;o Respectd normele.igienico_sanitaie gi de proteclia ,o;"rii
' 

;ffl:tfff#.""tYtttte 
periodice efeituate de asistentul medical sef privind nonnele de igiena ei de

o Transporta alimentele, de la bucdtdrie pe seclie, cu respectarea normelor igienico-sanitare invigoare ;

Asigura ordinea si curatenia in oficiile de alimente;
Asigura supravegherea si securitatea pacientilor in sectie/compartiment;
Insoteste pacientii in toate actiunile ergo_terapice;

fl:3,3;:.,iT:1,ffi:'*',l,]:ff'J,ffi,;,fr;1'niuiuizinu.stigatiiror, insotesre pacienrur in mijroacere
Efectueaz[ dezinfecJia lenj eriei bolnavi lor cu potenf ial infec{i o s ;Pregdtegte salonul pentru dezinfecfia ciclicd giajutd'echipao. orrinr..lie la efectuarea acesteia;

li"t::*#,t"'1ti:.grl.t :ffiIi, 
personals in ingrijirea bolnavilor ( spdlatur mdinilor, porrur

Respecta permanent normele de igiena personala si declard imediat asistentului medical $ef

a

a

a

a



imbolndvirile pe care Ie prezintd'personal sau imbolndvirile survenite la membrii de familie;
' Aplica procedurile stipulate de codul de procedura privind deseurile rezultate din activitatile

meqlcale:
o Aplica metodologia de culegere a datelor pdirtru baza nationala de date privind deseurile rezultate

din activitati medicale.

' Ajuta asistentul medical la distribuirea hranei bolnavilor;
' Ajuta bolnavii gravi sa se alimenteze si sa se deplaseze in conditii igienice corespunzatoare sr inlimitele stabilite de medic;
o Respecta Regulamentul intern si Regulamentul de organizare si functionare a unitatii;o Respecta comportamentul etic fata de pacienti si fata de personalul medico-sanitar conformprevederilor < Codului de conduita etica ii profesionala a personalului contractual din spital ,, ceconstituie anexa la Regulamentul intern al unitatii;o Pastreaza anonimatul pacientului si confidentialitatea datelor despre pacient contbnn prevederilor

din Regulamentul intern ;o cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor de folosire ;o Respecta circuitele in timpul transporturilor diferitelor materiale si persoane;o Respecta si aplica procedurile si protocoalele de curatenie si dezinfectie pentru fiecare spatiu;o Pastreaza secretul profesional al actelor medicale de care a luat la cunostinta ;o Se preocupa de actualizarea cunogtinfelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme deeducafie continua si conform cerinlelor fisei postului;o Respecta prevederile Legii sanatatii mintale nr.48712002 cu modiflcarile si completarrile ulterioare
si a normelor de aplicare a acestei legi;

o Respecta prevederile Legii drepturilor pacientului nr.4612003 cu modificarile si completarile
ulterioare precum si normele de aplicare a acestei legi;o Respecta prevederile Legii privind reforma in domeniul sanatatii nr.g512006 cu modificarile sicompletari le ulterioare;

o Respecta prevederile o'M.S. nr.96112016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private;o Respecta reglementarile privind prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
conform prevederilor oMS rl0ll2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire silimitare a infectiilor asociate asistentei medicaleln unitatile sanitare si desfasoara activitatea in asafel incat sa nu se expuna la pericol de accidentare sau imbolnavire profesion ala catsi pe celelalte
persoane participante la procesul de munca;

o Respecta precautiunile standard si specifice;
o Respecta masurile de izolare in cazulpacientilor cu colonizari sau inf-ectii probabile sau cunoscute

cu agenti patogeni transmisibili sau cu patogeni ir-nportanti din punct de vedere epidenriologic;
' Aplica protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice in cazde &punere

accidentala;
o Efectueazacontrolul medical periodic conform programarii si normelor in vigoare;o Respecta normele referitoare la calitate, mediu, securitate si sanatate in munca precum si la

apararea impotriva incendiilor in vederea implementarii Sistemului Integrat de Management
(S.I.M.) avand urmatoarele atributii:

Referitor la calitate:



procedurilor la niveluI locului de munca.
cu cerintele specificate ;

inregistrarile la nivelul locului de munca;

angajator; t ui de efectuare a lucrarilor impuse de catre

instructiunile si procedurile de lucru:
Referitor la mediu:

curenta aspectele de calitate cuprinse in

protectie a medi ulu i ; poruarea intenti onata 
-se 

pedep sesre ;

pentru protectia mediuluu

. locurile precizatein instructiuni/proceduri;

specializate si abilitate;

Referitor la securitate si sanatate in munca:

procesului de munca ori in indeplinirea indatoririlor de serviciu;

bauturilor alcoolice' a medicamentelor, droguiilo., a unor situalii puterric stresante, sau aunor manifest[ri maladive:

cerintelor de a muncii, si sa nu le foloseascd pe cele neconfbrme, anuntandu-siimediat geful espre situatia creata;

utilizare, sa il inapoieze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare, dupa caz;

securitate sau sa nu o faca el insusi, si sa nu impiedice aplicaiea metodelor si proceduriloradoptate in vederea reducerii/elimindrii factoriior Je ,isc de accidentare salr imbolnavireprofesionala;

de vedere al mediului fizic, inclusiv igiena;

situa{ie care poate constitui un factor de risc de accidentare sau boala protbsionala;

si sa acorde primul ajutor;

imbolnavire profesionala si sa anun{e imediat pe conducdtorul direct;

sa respecte prevederile legislafiei din domeniul securitdlii si sanatatii in munca si masurile
de aplicare a acestora, precum si instrucliunile predate;



angaiatorului sau oricarui alt lucrator al acestuia cu atributii privind sanatatea sisecuritatea in munca, in care el a suferit o ranire din caszaunui obieci ascutit;

accidentului, pentru a permite acestuia ru ,. .o,ifo rmezeobligatiilor sale Iegale;Referitor la aplrarea impotriva incendiilor:

orice forma, de responsabilul cu protectia imfotriva incendiiio, ,u, de conducdtorulinstituliei, dupa caz;

e, potrivit in ecum si celor date de responsabilul cu

i nstalaf ii lor de apdr are impotriva incendi i lor;

normelor de apdrare impotriva incendiilor sau a oricdrei situafii stabilite de acesta ca fiindun pericol de incendiu, precum si orice defecliune sesizata ia sistemele si instalaliile deapdrare impotriva incendiilor:

specializat' care are atribufii. in domeniul apararii inrpotriva incendiilor. in vederearearizdrii masurilor de apdrare impotriva incendiiio.;

, oricdrui pericol iminent de incendiu;

referitoare la producerea incendiilor.
Exercita orice alte sarcini de serviciu la solicitarea medicului sef sau coordonator sectie, mediculuicurant din sectie, asistentului medical-sef sau asistentutrir.oi.ul din sectie.Exercita orice alte sarcini dispuse, in litera legii, de conducatorul unitatii.


